
หลักสูตร
หลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต

1. ช่ือหลักสูตร
ภาษาไทย : การพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต
ภาษาอังกฤษ : Program of Nursing Specialty in Renal Replacement Therapy Nurse

Practitioner

2. หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ

2.1 หน่วยไตและไตเทียม งานการพยาบาลอายุรกรรม 2 ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาล ศรีนครินทร์

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

2.2 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

3. หลักการและเหตุผล

ในปี พ.ศ. 2565 มีจํานวนผู้ป่วยบําบัดทดแทนไตเพิ่มข้ึนมาก แม้ว่าภาครัฐจะมีนโยบายให้

สถานพยาบาลระดับต่าง ๆ ดําเนินการตามแผนป้องกันและชะลอไตเส่ือม ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากระบบบริการ

สุขภาพมีนโยบายให้ผู้ป่วยในกลุ่มสิทธิประโยชน์ทั้ง 3 กองทุนสามารถเข้าถึงบริการบําบัดทดแทนไตได้ทุก

รูปแบบ ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังระยะสุดท้ายจึงมีโอกาสเข้าถึงบริการได้ตามความเหมาะสมกับสภาพทางด้าน

ร่างกาย เศรษฐานะ ปัจจัยทางสังคม และวิถีชีวิตของผู้ป่วยมากขึ้น โดยเฉพาะนโยบายที่เปิดโอกาสให้ทําให้

ผู้ป่วยสามารถเลือกรับการบําบัดทดแทนไตแบบใดก็ได้ใน 2 รูปแบบ ดังนั้น ผู้ป่วยกลุ่มสิทธิหลักประกันสุขภาพ

ถ้วนหน้า จึงสามารถเข้าถึงการฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียมได้โดยไม่ต้องผ่านนโยบาย PD first และผู้ป่วยท่ี

ล้างไตทางช่องท้องบางรายที่มีความจําเป็นสามารถเปล่ียนวิธีการรักษามาฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมได้

สถานการณ์ดังกล่าวข้างต้น จึงส่งผลให้เกิดความต้องการการดูแลเฉพาะทางด้านการบําบัดทดแทนไตเพ่ิมข้ึน

พยาบาลซ่ึงเป็นบุคลากรทีมสุขภาพหลักจําเป็นต้องมีสมรรถนะท่ีพร้อมต่อการให้การพยาบาลผู้ป่วยกลุ่มนี้

ดังนั้นจึงจําเป็นต้องมีการเตรียมบุคลากรพยาบาล ให้มีสมรรถนะหลักในการประเมินภาวะสุขภาพ

ตรวจวินิจฉัยปัญหาสุขภาพ ทําหัตถการบําบัดทดแทนไต การประเมินความเสี่ยง และภาวะแทรกซ้อน ท้ัง

แบบเฉียบพลันและเรื้อรัง การให้คําปรึกษาแก่ผู้ป่วยและผู้ดูแล การกําหนดตัวช้ีวัดที่สะท้อนผลลัพธ์ของการ

บําบัดทดแทนไตของผู้ ป่วยและหน่วยงาน การพัฒนาคุณภาพ การรักษาโดยใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์

มีความสามารถในการจัดการข้อมูลอย่างเหมาะสม จะทําให้เกิดประสิทธิภาพและความปลอดภัย ส่งผลต่อ

ผลลัพธ์ที่ดีในการดูแลผู้ป่วย รวมทั้งช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษาพยาบาลที่เกิดจากภาวะแทรกซ้อน

ในระดับประเทศชาติได้

หน่วยไตและไตเทียม งานการพยาบาลอายุรกรรม 2 ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาล ศรีนครินทร์

คณะแพทยศาสตร์ ร่วมกับ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้ตระหนักถึงความสําคัญของการ

เตรียมบุคลากรพยาบาล ในการดูแลผู้ป่วยโรคไต จึงร่วมจัดทําหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการ

พยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไตนี้ข้ึน เพ่ือให้พยาบาลมีขีดความสามารถท่ีเพิ่มข้ึน มีสมรรถนะท่ี



สามารถตอบสนองความต้องการของสังคมได้ โดยมีความรู้ความสามารถในการบําบัดทดแทนไตให้แก่ผู้ป่วย

โรคไตเรื้อรังได้อย่างปลอดภัย รวมท้ังการมีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ

4. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร

เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจนโยบายและระบบบริการสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับโรคไต

เรื้อรังและการบําบัดทดแทนไต มีความรู้และทักษะในการประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูง การพยาบาลผู้ป่วยโรค

ไตเรื้อรังระยะต่าง ๆ โดยเฉพาะโรคไตระยะสุดท้ายที่ได้รับการบําบัดทดแทนไต ปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่

ได้รับการฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม การล้างไตทางช่องท้อง และการปลูกถ่ายไต โดยใช้อุปกรณ์ และ

เทคโนโลยีทางการแพทย์ได้อย่างถูกต้องปลอดภัย บนพื้นฐานจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ และหลักฐานเชิง

ประจักษ์ สามารถประเมินปัญหา วางแผนป้องกัน และจัดการกับภาวะแทรกซ้อน และความเสี่ยงต่าง ๆ

สามารถใช้สารสนเทศทางสุขภาพเพื่อการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล ประสานงานกับทีมสุขภาพและบุคคลที่

เกี่ยวข้อง เพื่อให้ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังได้รับการรักษาพยาบาลตามมาตรฐาน ปลอดภัยและต่อเนื่อง

5. โครงสร้างหลักสูตร

หน่วยกิต ตลอดหลักสูตร 28 หน่วยกิต

วิชาภาคทฤษฎี 16 หน่วยกิต

วิชาภาคปฏิบัติ 12 หน่วยกิต

6. รายวิชาในหลักสูตร

วิชาที่ 1 นโยบายและระบบบริการสุขภาพสําหรับผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง 2 หน่วยกิต

วิชาที่ 2 การประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงและการตัดสินทางคลินิกในผู้ป่วยโรคไต 2 หน่วยกิต

วิชาที่ 3 หลักการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังและการวิเคราะห์ผลลัพธ์ 4 หน่วยกิต

วิชาที่ 4 การพยาบาลผู้ป่วยท่ีได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 4 หน่วยกิต

วิชาที่ 5 การพยาบาลผู้ป่วยท่ีได้รับการล้างไตทางช่องท้อง 2 หน่วยกิต

วิชาที่ 6 การพยาบาลผู้ป่วยท่ีได้รับการปลูกถ่ายไต 2 หน่วยกิต

วิชาที่ 7 ปฏิบัติการพยาบาลชะลอความเสื่อมของไตและอนุรักษ์ไตในผู้ป่วยไตเรื้อรัง 2 หน่วยกิต

วิชาที่ 8 ปฏิบัตกิารพยาบาลผู้ป่วยท่ีได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 4 หน่วยกิต

วิชาที่ 9 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยท่ีได้รับการล้างไตทางช่องท้อง 2 หน่วยกิต

วิชาที่ 10 ปฏิบัติการเสริมสร้างประสบการณ์การบําบัดทดแทนไต 4 หน่วยกิต

7. การประเมินผล

1) การสอบ
2) กิจกรรมอภิปรายกลุ่ม
3) ฝึกปฏิบัติ
4) การทํารายงาน

8. จํานวนผู้เข้ารับการอบรม
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9. ผู้ผ่านการฝึกอบรมจะได้รับ

1) ประกาศนียบัตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต
2) หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่องสาขาพยาบาลศาสตร์ 50 หน่วยคะแนน
3) ผ่านการฝึกอบรมการกู้ชีวิตขั้นสูง (Advanced Cardiovascular Life Support)

10. การรับสมัครหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต

1) ลงทะเบียนสมัครสอบ

2) Download ใบสมัครสอบทาง web site: สมาคมพยาบาลโรคไต และกรอกข้อมูลให้ครบถ้วน (ใช้

QR code ดีไหมคะ)

3) ส่งใบสมัครคัดเลือก/หลักฐานการสมัครสอบคัดเลือกได้ทาง Email: kidney@kku.ac.th หรือ

สมัครด้วยตนเองได้ที่ หน่วยไตและไตเทียม ช้ัน 4 อาคารกัลยานิวัฒนานุสรณ์ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ คณะ

แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้ตั้งแต่ วันที่ 1 เมษายน 2566 ถึง วันที่ 14 พฤษภาคม 2566 (ยึดตาม
วันท่ีส่ง)

4) ประกาศผู้มีสิทธิ์สอบคัดเลือก 19 พฤษภาคม 2566 ทาง web site: สมาคมพยาบาลโรคไต

5) สอบข้อเขียน วันท่ี 25 พฤษภาคม 2566 เวลา 9.00 -12.00 น.
6) สอบสัมภาษณ์ วันท่ี 25 พฤษภาคม 2566 เวลา 13.00 -16.00 น.
7) ประกาศผลรายชื่อผู้ผ่านการสอบคัดเลือก วันท่ี 2 มิถุนายน 2566
ทาง web site: สมาคมพยาบาลโรคไต

8) ยืนยันการเข้าอบรม วันท่ี 2 – 23 มิถุนายน 2566 ได้ทาง Email: kidney@kku.ac.th

9) ชําระเงินค่าลงทะเบียนสําหรับผู้ผ่านการคัดเลือกเข้าอบรม จํานวนเงิน 80,000 บาท (แปดหม่ืน
บาทถ้วน) ในวันท่ี 3 กรกฎาคม 2566
11.หลักฐานประกอบการสมัครสอบ

1) ใบสมัครคัดเลือกตามแบบฟอร์ม พร้อมกรอกข้อมูลให้ครบถ้วน

2) สําเนาปริญญาบัตรทางการพยาบาล

3) สําเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล (ท่ียังไม่หมดอายุตลอดระยะเวลาการฝึกอบรม)

4) สําเนาบัตรประจําตัวประชาชน

5) หนังสือรับรองจากผู้บังคับบัญชาให้เข้ารับการอบรมจากต้นสังกัด

6) ผลการตรวจสุขภาพตามข้อกําหนดคุณสมบัติผู้เข้ารับการอบรม

7) หนังสือรับรองประสบการณ์การทํางานไม่ต่ํากว่า 2 ปี

12. หลักเกณฑ์พิจารณารับเข้าฝึกอบรม

1) มีคุณสมบัติตามท่ีระบุไว้

2) สอบผ่านการคัดเลือก
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3) หลักฐานประกอบการสมัครครบถ้วน

4) การคัดเลือกของคณะกรรมการถือเป็นท่ีสุด

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี

นางสาว สุริยาพร จันทร์ศร และ/หรือ นางสาว วิชชุณี ศรีทอง

หน่วยไตและไตเทียม ชั้น 4 อาคารกัลยานิวัฒนานุสรณ์ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ คณะแพทยศาสตร์

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ถนน มิตรภาพ อําเภอเมือง จังหวัด ขอนแก่น 40002

หมายเลขโทรศัพท์ 043 348888 ต่อ 67223 ในเวลาราชการ


